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Inngangur

[ 16gum nr. 91 um grunnskdla fra 12. juni 2008 stendur ad i hverjum skéla skuli gefa at skélandamskra
og starfsaaetlun. Skdlanamskra er nanari Utfeersla 4 adalnamskra grunnskdla um markmid, inntak nams
og namsmat, starfsheetti, mat 4 drangri og geedum skodlastarfs. Skdlanamskra tekur mid af sérstédu
grunnskéla og adstaedum og skal endurskoda reglulega. Skélanamskra Hraunvallaskéla er 16gd fram til
sampykktar af skdlarddi Hraunvallaskdla og Fraedsluradi Hafnarfjardar.

Skélanamskrd samanstendur af tiu bekkjarndmskram i heildsteedum grunnskdla. betta plagg er ein
bekkjarndmskra og skiptist i inngang (saga skéla) og prja meginhluta auk vidauka. I. hluti kynnir
menntastefnu skélans sem hefur ad geyma paer helstu atridi sem skdlinn leggur dherslu a i framkveemd
skélastarfsins II. hluti kynnir skipulag og sameiginlega paetti i starfsemi vidkomandi bekks/argangs. IlI.
hluti er kynning & ndmssvidum og namsgreinum sem eru hluti ndms og kennslu i viokomandi bekk.
Vidauki er loks med upplysingar og viomid um gerd skolanamskrarinnar og kynnir uppbyggingu hennar.
Vidaukinn er sameiginlegur fyrir alla grunnskdla baejarins. Framsetning skdélanamskrar er a8 pann hatt
ad fyrsti hluti er eitt skjal, annar og pridji hluti eitt skjal og vidauki er eitt skjal.

Hafa ber i huga ad starf i grunnskdélum tekur alltaf einhverjum breytingum fra ari til ars og pvi er
naudsynlegt ad endurskoda skélanamskrana a hverju ari svo alltaf megi par finna nyjustu upplysingar
um skolastarfid. pad skiptir einnig miklu mali ad allir peir sem koma ad starfinu i skélanum, nemendur,
foreldrar og starfsmenn kynni sér vel inntak hennar og séu pvi vel kunnugir. Allar dbendingar um pad
sem betur ma fara i starfi skélans eru vel pegnar. Skélanamskrd Hraunvallaskdla er adgengileg a
heimasidu skdlans.

Grunnskaélar Hafnarfjardar
Skélanamskra
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ll. Skolastarf 3. bekkjar

Nemendahdpurinn samanstendur af 45 bornum i premur umsjénarhdpum. Stundaskrdin er
samansett af vinnu & heimasvadi, iprottum, sundi og smidjum p.e. myndmennt, ténmennt,
dansi, heimilisfraedi, textilmennt, smidi og leiklist.

Vidhafdar eru fjolbreyttar kennsluadferdir til ad maeta pérfum nemenda og er ymist unnid
einstaklingslega, i paravinnu, i hdpum, i gegnum leiki, umraedur, ritun o.s.frv. Heimakrdkar eru
prir par sem kennarar fara yfir myndraent dagsskipulag i upphafi dags og utskyra verkefni
dagsins. bar er einnig farid yfir smt reglur, haldnir bekkjarfundir, nytt ndmsefni skodad ofl.

Mikid er lagt upp ur godu foreldrasamstarfi. Foreldrum eru sendar upplysingar vikulega um
starfid og grof dzetlun fyrir komandi viku i fréttapistli sem sendur er i gegn um Mentor. Einnig
setja kennarar reglulega inn ymsar upplysingar a facebook sidu argangsins, Hraunvallaskoli 2016.
Mikil dhersla er |6gd 4 daglegan heimalestur og ordaskrift. Heimavinna fer heim einu sinni i viku
og 4 ad skilast viku seinna.

Umsjénarkennarar hépsins eru: Svavar Fridriksson, Sandra Lilja Bjorgvinsddttir og Silja
Marteinsdottir.

HAFNARFJORDUR 3. BEKKUR E
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II.1. Samantekt kennslu i 3. bekk

Hraunvallaskdli

Kennslutimar a viku skiptast i eftirfarandi namsgreinar.

Namssvid Namsgreinar Timafjéldi i
skéla a viku
1. islenska 1.1. Talad mal, hlustun og &horf 2
1.2. Lestur og békmenntir 4
1.3. Ritun 2
1.4. Malfraedi 1
2. List- og verkgreinar | 2.1. Svidslistir (dans) 1
2.2. Sjonlistir (myndmennt) 1
2.3. Svidslistir (tbnmennt) 0,5
2.4. Svidslistir (leiklist) 05
2.4. Heimilisfraedi 1
2.5. Textilmennt og honnun 1
3. Natturugreinar 3.0. Nattdrgreinar 3
4. Skélaiprottir 4.1. [préttir 2
4.2. Sund 1
5. Samfélagsgreinar 5.0 Samfélagreinar 4
6. Steerdfraedi 6.0. Staerdfraedi 5
7.Upplysinga-og 7.0. Upplysinga- og teeknimennt 1
taeknimennt
Alls 30
HAFNARFIORPDUR
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11.2. Aherslur grunnpatta menntunar i 3. bekk

[ pessum argangi eru dherslur sex grunnpatta menntunar eftirfarandi i samraemi vid stefnu skélans og
samhaefir aherslum skélans um forvarnir.

Aherslur grunnpatta menntunar eru settar fram i markmidum

Grunnpattur
menntunar

Ahersluatridi

HEILBRIGDI OG

Pad er unnid med heilbrigdi og velferd i arganginum Ut fra stefnu skdlans par
sem aherslur grunnpattarins eru utfaerdar i eftirfarandi markmid:

MANNRETTINDI:

VELFERD:
e Ad nemendur temji sér ad koma med hollt og gott nesti i
skolann.
e Ad nemendur fraedist um mikilvaegi pess ad temja sér hollt
mataraedi.
e Ad nemendur fist i ad tja sig og fyrir framan hdp.
e Ad nemendur fai hvatningu til ad stunda hreyfingu og utiveru.
e Ad jakvaedni og gladvaerd einkenni skdlastarfid.
e Ad nemendur temji sér hreinlaeti.
e Ad nemendur komi vel fram vid hvert annad og temji sér pad
ad skilja ekki atundan.
e Ad nemendur fai fraedslu um heilbrigt liferni.
e Ad nemendur hafa moguleika 4 fidlbreytilegu vinnuumhverfi.
JAENRETTI: | Unni6 er med jafnrétti i arganginum at fra stefnu skolans par sem aherslur
grunnpattarins eru Utfaerdar i eftirfarandi markmid:
e Ad nemendur fai jofn taekifeeri til nams.
e Ad komid sé til méts vid mismunandi parfir nemenda.
e Ad nemendur fa ndmsefni sem er snidid ad peirra porfum.
e Ad notadar séu fjolbreytilegar adferdir vié kennslu til ad maeta
p6rfum sem flestra nemenda.
e Ad nemendur leeri ad bera virdingu fyrir fjdlbreytileika i
menningu og sidum.
e Ad nemendur lzeri ad virda mismunandi trdarskodanir.
LYDREDI OG | Pad er unnid med lydraedi og mannréttindi i arganginum par sem dherslur

grunnpattarins eru Utfaerdar i eftirfarandi markmid:

Ad nemendur fai taekifeeri til ad tja sig og sinar skodanir fyrir
framan adra.

Ad nemendur temji sér ad bera virdingu fyrir sjalfum sér,
606rum og umbhverfi sinu.

Ad nemendu temji sér umburdarlyndi gagnvart 6drum

A8 nemendur hafi jafnan rétt innan hdpsins

HAFNARFJORDUR
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e Ad nemendur séu jafnir 6had kyni, pjéderni eda tru

Grunnpattur
menntunar

Ahersluatridi

LZSI:

Pad er unnid med /aesi i drganginum Ut fra stefnu skélans par sem aherslur
grunnpattarins eru Utfaerdar i eftirfarandi markmid:

e Ad nemendur laeri lestur med fjolbreytilegum adferdum
Byrjendalasis par sem unnid er Ut frd gsedabdkmenntum

e Ad nemendur fai lestrarpjalfun daglega med heimalestri, par
sem litid er & lestrarnamid sem samvinnu milli heimila og
skola.

e Ad nemendur laeri ad lesa i umhverfid og bera virdingu fyrir
pvi.

e Ad nemendur pjalfist i gagnrynni hugsun

e Ad nemendur 64list nokkurt menningarlaesi

SJALFBZARNI:

pPad er unnid med sjdlfbaerni i arganginum Ut fra stefnu skélans par sem
aherslur grunnpattarins eru Utfaerdar i eftirfarandi markmid:

e Ad nemendur efli umhverfisvitund sina.

e Ad nemendur laeri um umhverfisvernd og mikilvaegi pess ad
flokka og endurnyta, til deemis med pvi ad minnka einnota
umbudir.

e Ad nemendur temji sér gédan fragang og umgengni innan sem
utan skola.

e Ad nemendur leeri ad taka sameiginlega abyrgd & umhverfi
sinu med pvi ad fara reglulega Ut og tyna rusl af skdlaléd.

e Ad kynna fyrir nemendum kosti pess ad nyta
almenningssamgongur og nyta peer i ferdum nemenda.

e Ad kenna nemendum ad nyta afgangsefni i verkefnavinnu.

o Adfreeda nemendur um mismun 4 milli menningarheima,
hvernig nemendur hafa pad hér i samanburdi vid 6nnur |6nd.

Pad er unnid med sképun i arganginum at fra stefnu skélans par sem aherslur

SKOPUN:
grunnpattarins eru Utfaerdar i eftirfarandi markmid:
o Ad nemendur fai teekifzeri til skapandi vinnu i skélastarfinu
e Ad nemendur 64list faerni i ad virkja sinn eigin skdpunarkraft.
e Ad nemendur hafi skodun a pvi sem pau eru ad gera hverju
sinni og taki sjalfstaedar dkvardanir.
L HAFNARFJORDUR
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I.3. Kennsluadstedur, kennsluaztlanir og kennslugogn i 3. bekk

i. Kennsluadstadur

Heimasveedinu er skipt upp i heimakrdka og vinnusvaedi sem mida ad pvi ad skapa ré og gddan
vinnufrid. Skoéla- og fristundalidar vinna med kennurum & svaedunum asamt sérkennara, iSAT kennara
og proskapijalfa.

ii. Kennsluaaetlanir

[ upphafi skélaars eru Gtbunar kennsludaetlanir ut fra peim haefnividmidum sem liggja til grundvallar {
3. bekk. [ islensku er unnid samkvaemt Byrjendalaesi og sampaett vid adrar ndmsgreinar. Heimanam fer
heim & fimmtudégum og a ad skila i sidasta lagi viku sidar. Vikupdstur er settur inn & mentor a
fostudégum. Mati & nami nemenda er skilad til foreldra i gegnum haefnikort, vitnisburdi og namsvidtol.

Markmid i lestri er ad nemendur nai ad lesa 55— 120 ord 4@ minutu vid lok 3. bekkjar. Markvisst er unnid
med lesskilning i tengslum vid skélaverkefni. Mikilvaegt er ad nemendur lesi heima daglega og skrifi i
stilabdk. Lesinn er fjolbreyttur texti, nemendur kynnast a&vintyrum og vondudum ségum. Einnig leera
nemendur 1j6d og sdngtexta.

iii. Nams- og kennslugégn

Ndmsbaekur og e Allar naudsynlegar nams- og kennslubakur (sja vidkomandi
almenn kennslugégn namsgreinar).
skdla: e Adgangur ad télvum og hugbunadi i skdla eftir porfum.

e Hjalpargbdgn i ymsum namsgreinum.
e Almenn kennslugégn.

HAFNARFJORDUR 3. BEKKUR m
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Il.4. Foreldrasamstarf og upplysingagjof.

L6gd er ahersla @ gott samstarf milli heimilis og skéla. Vikulega fara heim upplysingar um starfid i
skdlanum, heimanam, hagnytar upplysingar og pad sem er a dofinni naestu daga. Einnig setja kennarar
reglulega inn myndir og upplysingar um starfid a facebooksidu argangsins, Hraunvallaskdli 2016.
Foreldrar geta alltaf sent tolvupdst eda hringt og kennarar svara eins fljott og audid er. Kennarar leggja
sig fram vid ad kynnast 6llum nemendum & sinu sveedi pannig ad foreldrar geti leitad til fleiri en eins
kennara. Kennarar skrd upplysingar um nemendur i Mentor svo foreldrar geti fylgst med.
Bekkjartenglar vinna med kennurum pegar vidburdir eiga sér stad i skélanum og einnig pegar peir
skipuleggja atburdi utan skola.

[1.5. Namsmat og vitnisburdarkerfi

Namsmat i bekknum greinist i prennt, leidsagnarmat, stédumat og lokamat (Ut fra haefniviomidum).
Framkvaemdin i drganginum er med pessum haetti:

a. Leidsagnarmat.
Leidbeinandi ndmsmat, leidsagnarmat, fer fram reglulega yfir allt skéladrid i 6llum namsgreinum. |
bvi felst ad kennarar nota ymsar leidir til ad stydja vid og leidbeina nemendum til ad na arangri.

b. Stodumat.

Stédumat fer fram 2 sinnum & skdladrinu med vidtali nemanda og foreldra med umsjonarkennara.
Tilgangur stodumatsins er ad veita mat 4 st6du nemenda til peirra sjalfra og adstandenda peirra, til
ad hjalpa peim til ad na frekari arangri i ndminu. Mat birtist i heefnikorti nemanda i Mentor par sem
fram kemur hvort nemandi hefur nad peim vidmidum sem stefnt er ad.

b. Lokamat:

Lokamat fer fram i lok skélaars par sem nemandi faer mat @ ndminu sinu yfir skéladrid.
Meginmarkmid pess er ad veita nemanda yfirsyn um st6du sina eftir ndm vetrarins. Mat birtist i
hafnikorti nemanda i Mentor par sem fram kemur hvort nemandi hefur naé peim vidmidum sem
stefnt er ad. Einnig feer nemandi afhent vitnisburdarblad par sem fram kemur hvort nemandi hefur
nad vidmidum eda parfnast frekari pjalfunar.

HAFNARFJORDUR 3. BEKKUR
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[1l. Namssvid og namsgreinar

[ bessum hluta ndmskrarinnar er kynnt daetlun um pad ndm og kennslu sem stefnt er 4 ad fari fram &
skélaarinu i bekknum/arganginum. Adalnamskra grunnskdla skiptir vidfangsefnum skoélastarfsins i sjo
skilgreind namssvid en hverju ndmssvidi tilheyra mismargar nadmsgreinar. Fyrir hvert ndmssvid eru
gefin Ut haefnividmid, ndmsheefni, fyrir 4., 7. og 10. i adalndmskra en skdlar Utfeera fyrir adra arganga.
Sémuleidis er lyst dherslum i hverri ndmsgrein drgangs og flokkad eins og tilheyrir hverju namssvidi.
Megintilgangur pess er ad skyra peer vaentingar og aherslur sem eru i naminu svo stefnt sé ad
sameiginlegu markmidi i skolastarfinu sem 6llum sé ljos.

[ einhverjum tilvikum f4 nemendur sérstakt ndmsefni sem haefir peim betur en ndmsefni bekkjar og fa
bvi sina eigin ndmsskrd (ad hluta a.m.k.) sem er nefnd einstaklingsnamskra. Hun er utan pessa plaggs
og unnin i hverju tilviki i samradi vié adstandendur vidkomandi nemenda eftir pvi sem vid a.

|. Islenska, islenska sem annad mal og islenskt taknmal

A. Islenska
1.1. Talad mal, hlustun og ahorf

Timafjoldi: 1 timi (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skélaar).

i  Heefniviomid
Vid lok argangs geti nemandi:
e Tjad sig munnlega med margvislegum verkefnum s.s. farid med 1jé6 og lesié upphatt
(P/L).
e Sagt fra eigin upplifun og reynslu (b/L).
o bekkt helstu reglur um framkomu i reedupdulti (b).
e Tjad sig skyrt og aheyrilega (L).
e Stadid frammi fyrir hdpi og stadid fyrir mali sinu (L)
e Hlustad a fyrirmaeli kennara og farid eftir peim (L/V).
e Hlustad & umraedur bekkjarfélaga og tekid tillit til skodana annarra (L/V).
e Notid bokmennta og afpreyingarefnis, upplestra, leiksyninga og songs (P/L/V).
e Kynnst hugtokunum upplysinga- og midlalaesi.

ii  Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
e Segja fra eigin reynslu
e Lesa fyrir ss mnemendur sina
e Hlusta @a umraedur
e Hlusta a sogur, sevintyri og 1j6d

iii Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e lestrarbaekur
o verkefniitengslum vié baekur sem unnid er med i tengslum vid Byrjendalaesi

HAFNARFJORDUR 3. BEKKUR
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e eigin verk
[}
iv Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
e upplestur nemenda
e umradur og tjaning

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadldgun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fra eigin
forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:

e nemendur pjalfast i ad koma fram ut fra eigin forsendum og getu

e paralestur

v Namsmat og ndmsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrégd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i ndmsgreininni eru eftirfarandi:

Studst er vid simat par sem haefniviomid eru metin Ut fra verkefnum nemenda og vinnu i
kennslustundum.

1.2. Lestur og békmenntir

Timafjoldi: 4 timar (160 min. kennslustund & viku ad jafnadi yfir heilt skolaar).

i  Heefniviomio
Vid lok argangs geti nemandi:
e bekkt mismunandi form ljéda s.s. rimud 1jé6d, 6rimud 1jod og ferskeytlu (b).
o Aflad sér upplysinga ur békum (b).
e bekkt adferdir gagnvirks lesturs (b).
e Rimad og haft tilfinningu fyrir hrynjanda orda (P).
e Lesid og skilid texta sem haefir aldursstigi (P/L).
e Lesid, sungid og laert nokkur islensk 1j66 utanbdkar (L).
e Svarad spurningum Ur texta munnlega og skriflega (P).
e bekkt hugtokin ségupradur, ségupersdna, sogusvid, titill, h6fundur og bodskapur (b).
e Valid sér lesefni eftir dhugasvidi og lestrarhaefni (P/V).
e Lesid sogur og 1j6d sér til anaegju (L/V).
e Gert greinarmun 4 mismunandi textategundum eins og; sdgutexta, fradleikstexta,
leidbeiningum og fyrirmaelum (b).
e  Skilid og unnid med einfold skrad fyrirmeeli.
e bekkt nokkur einfold ordtok og malshaetti.
e Radad myndum i atburdaras.
e Nytt upplysingaver sér til gagns og anaegju, s.s. til lesturs og hlustunar.

ii  Viofangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
e Byrjendalaesi
e Lesavalda kafla af bléndudu efni s.s. Ur islenskum békmenntum og aevintyrum
e Vinna med ljod, lesa og syngja
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e Kynnast ljodahugtokum s.s. rim

e bjalfast i nakveemis- og gagnvirkum lestri

e Auka lesskilning

e Sampeaetting samfélagsfraedi, natturufreedi, békmenntir og lestur

e Velja sér baekur eftir dhugasvidi

e Leera ad afla sér upplysinga Ur béokum og laera hugtokin sdgupradur, sdgupersénur og
bodskapur

iii Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Eplin hans Peabodys
e Regnbogafiskurinn
e Gula sendibréfid
e Komdu og skodadu himingeiminn
e |dnir krakkar
e Komdu og skodadu islenska pjédhzetti
e Jbi og baunagrasid
e Komdu og skodadu landakort
e Komdu og skodadu taeknina
e Hrafninn
e Grylusogu

iv.  Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
e Nemendur fa fjolbreytta lestrarpjalfun i skélanum med fjolbreyttum leidum
e Nemendur kynnast avintyrum og vondudum ségum
e Leeraljod og sOngtexta
e Lesa heima daglega og skrifa setningar i bok eftir upplestri

[ ndminu eru eftirfarandi ndmsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Ut fra eigin
forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Paravinna

e Einstaklingsvinna

e Hodpavinna

e Unnid i hringekju

e Stodvavinna

e Lesa daglega/yndislestur

v Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrégd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i ndmsgreininni eru eftirfarandi:

Allt skélaarid er studst vid simat par sem haefnividmid eru metin Ut fra verkefnum nemenda og
vinnu i kennslustundum. bar ad auki er hradlestrarproéfid Lesferill lagt fyrir i september, jantar og
mai, lesskilningsprofid Ordarun er lagt fyrir i jandar og mai og i febrdar fara allir nemendur 3.
bekkjar i gegn um Logos lesskimun til ad kanna hvort astaeda er til ad hafa ahyggjur af
lestrarordugleikum. Foreldrar eru upplystir um nidurstédur og unnid er markvisst med peer i
skélanum til ad styrkja pa paetti sem parfnast frekari pjalfunar.
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1.3. Ritun

Timafjoldi: 2 timar (80 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skdlaar).

i. Heefniviomid
Vid lok argangs geti nemandi:
e bekkt hugtdkin upphaf, midja og endir i frasdgnum og geti nytt sér pau i eigin skrifum
(P).
e Beitt einféldum stafsetningarreglum um stéran staf a eftir punkti og i sérnéfnum (P).
e Tjad hugmyndir sinar og reynslu (L).
e Vandad vinnubrogd og fragang (L/V).
e Samid sogu fra eigin brjosti (P/L).
e Endursagt og skrifad eftir frasdgn og upplestri (L).
e Beitt einféldum stafsetningarreglum til ad finna Ut hvort rita 4 einfaldan eda tvofaldan
samhljoda(b).
e bekkt og beitt —ng og —nk reglunni (b).
e Nytt sér hugtakakort vid ritun (p).
e Skrifad einfalda lysingu & personu (b).
e Skrifad einfaldan frédleikstexta(p).
e bekkt greinamerkin punkt, kommu, spurningamerki, upphrépunarmerki og tvipunkt (p).
e Dregid rétt til stafs (p/L).
e Skrifad rétt 4 linu (L).
e Gert skyran greinarmun a ha- og lagstofum (P)
e Gert bil d milli orda (L).
e Skrifad skyrt og leesilega (L).
e Vanda vinnubrogd og fragang.

ii. Viofangsefnii naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:

e sogugerd

e sendibréf

e endursogn

o dagbdkaskrif

o teiknimyndasaga

e  uppskriftir

iii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Byrjendalaesi
e Ritrdn
e Lesrin
e  Skriftarbaekur

iv. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
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e  Skrifa reynslusogu

e Skrifa endursogn ut fra namsbdokum (Byrjendalaesisbaskur)

e  Skrifa bréf

e Segja fra sogu sem pau hafa hlustad a

e Nemendur fa t.d. mynd eda setningu og eiga ad skrifa um hana eda teikna mynd

i ndminu er eftirfarandi ndmsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Gt fra eigin
forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:

e Hver og einn nemandi skrifar at fra sinum forsendum og getu

e  Styttri sogur fyrir pa sem eiga erfitt med skrift/ritun

e bau sem ekki eru vel skrifandi skrifa teiknimyndasogu

v. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrégd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i ndmsgreininni eru eftirfarandi:

Studst er vid simat par sem sogubygging, upphaf, midja, endir og samhengi texta er metid ut fra
verkefnum og vinnu nemenda i kennslustundum.

1.4. Malfraeoi

Timafjoldi: 1 timar (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skdlaar).

Haefnividmid

Vid lok argangs geti nemandi:

e Radad i stafrofsrod (b).

e Greint kyn orda (P).

e bekkt mun & sérhljodum og samhljédum (P).
e Fallbeygt einfold ord (b).

e bekkt mun a samnéfnum og sérnéfnum (b).
e pekkt samheiti (P).

e bekkt andheiti (b).

e bekkt mun 3 eint6lu og fleirtolu (b).

e Unnid med samsett ord (P).

e bekkt helstu einkenni nafnorda (p).

e bekkt helstu einkenni sagnorda (b).

e bekkt helstu einkenni lysingarorda (b).

e Radad ordum rétt i setningar (P).

Vidfangsefni i naminu

Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
@ Stafrof, sérhljédar og samhljodar, stér og litill stafur, rim, ordaleikir

e Nafnord; sérnéfn og samnéfn, samsett ord, samheiti og andheiti, kyn og tala og
fallbeyging

e Sagnord; nutid og patid

e Lysingarord; stigbreyting
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ii. Namsgogn og kennsluefni

bPau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Verkefni Utbuin af kennara Ut fra Byrjendalaesisbdkum
e Ritrdn
e Verkefni af skélavefnum

iii. Namsfyrirkomulag og ndmsadlogun

i meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
e einstaklingsvinna
e paravinna
e heimavinna
e hodpavinna
e stodvavinna
e hringekjuvinna

{ ndminu er eftirfarandi ndmsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad laera Gt fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e nemendur vinna a eigin hrada

e nemendur fa verkefni midad vid eigin getu

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrogd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i némsgreininni eru eftirfarandi:

islenskuprof er lagt fyrir i janGar og mai par sem pekking & helstu dherslupattum er kénnud. Ad 68ru
leiti er studst vid simat par sem haefniviomid eru metin Ut fra verkefnum nemenda og vinnu i
kennslustundum.

B. Islenska sem annad tungumal

Namsgreinin islenska sem annad tungumal er etlud nemendum sem eiga ekki islensku sem médurmal
og hafa engin eda litil tok a islensku mali. Nemendahépurinn sem lzerir islensku sem annad tungumal
er fjolbreyttur og namsparfir hans ad sama skapi mismunandi. Nemendur vinna ad hafniviomidum
samkvamt ,islensku sem annad tungumal®. Haefnirammarnir par skiptast i fjogur stig (forstig, 1. Stig,
2. stig og 3. Stig) og lysa stigvaxandi haefni nemenda i islensku sem 68ru tungumali. Haeefnirammarnir
mida ekki vid aldur nemandans heldur haefni og stodu hans i maltileinkuninni. Kennsluhaettir og
namsmat skulu vera fjolbreytt og taka mid af 6llum hafnisvidum p.e. skilningi (hlustun og lestri) og
tjaningu (talmali og ritun). Pegar nemandi hefur nad faerni a 6llum stigum er gert rad fyrir ad hann
geti, med studningi, unnid eftir sému ndmsaaetlun og nemendur med islensku sem médurmal.

https://mms.is/sites/mms.is/files/haefnisvid og haefnirammar i isat.pdf

iii. Ndmsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
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Namsbaekur: islenska nyja malid mitt 1 og 2, Keera Dagbdk 1, 2 og 3, Hitt og petta
(lestrar- og vinnubdk), Islenska fyrir alla 1 og 2, Islenska visar veginn, Télum saman,
Ordagull, Markviss malérvun, Leggdu vid hlustir. Einnig er studst vid ndamsbaekur 3.
bekkjar t.d. Komdu og skodadu.

Spil: Sagnordaspilid, Fallordaspilid, Ordasjodur (flettispjol og Utprentanlegt efni af vef),
islenski malhljédakassinn.

Smaforrit og vefir: Vefir af heimasidu Menntamalastofnunar (mms.is), smaforrit af App
Store.

Annad: Verkefni fra kennara, Ordafordalisti MMS.

iv. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
I meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:

Einstaklingskennsla
Kennsla i litlum hépum
A heimasvaedi argangs

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadldgun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fra eigin
forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:

Vinnubaekur vid hzefi hvers og eins

Spil og leikir

Umraedur

Lestur boka sem haefa hverjum og einum

v. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrégd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i ndmsgreininni eru eftirfarandi:

Simat
Leidsagnarmat
St6dumat

Prof

=
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2. List- og verkgreinar

A. hluti - listgreinar:
2.1. Dans

Timafjoldi: kennt i smidju 4x & vetri. (40 min. kennslustund 3x i viku ca 45 skipti).

[ danstimum er meginahersla 16gd 4 ad kenna grunnspor i samkvaemisdansi, gdmlu dansana,
linudansa, nyja vinszela dansa dsamt songleikjadansi. Med danskennslunni i Hraunvallaskéla er unnié
markvisst ad pvi ad efla sjalfstraust, samvinnu, snertingu nemanda dsamt pvi ad samraema hreyfingar
beirra i takt vio tonlist. Gerd er krafa um almenna kurteisi og virdingu.

i Haefniviomid
Vid lok argangs geti nemandi:

e Hreyft sig frjdlst og i takt vid tonlist (L).

e Dansad einféld hreyfimynstur og nota pau i dansi (L).
e Dansad grunnspor i premur samkvaemisdonsum (b/L).
e Bod0id upp i dans og dansad i danshaldi (L).

e Tekid tillit til jafningja i samstarfi (V).

e bekkt mun & haegt og hratt i tonlist og hreyfingu (L).

e Virt samskiptareglur (V).

e Dansad létta tisku/linudansa (P/L).

e Dansad prja-fjora létta pjoddansa /pb/L).

iii. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
e Chacha cha( frm.eda stadnum) + new yorker
e Enskur Waltz m/sndning til haegri
e Vinarkrus m/ chasse snu
e Rumba Amerisk
e Jdladans
e klappenade
e Oliskans
e Skottis st.
e /[fatakt
e Ymsir leik-tjaningardansar, tisku-linu og discodansa i vali hvers kennara.
e Songleikjadans i vali hvers kennara.

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Ténlist, veraldarvefurinn og ymsar baekur tengdar danslistinni.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
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[ meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:

[ kennslustofu an hisgagna par sem eingdngu eru hljdomflutningstaeki, bord og télva.
Synikennsla

Sképun

Paravinna

Einstaklingsvinna

Hdpavinna

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadldgun beitt til ad stydja vid nemendur ad laera Ut fra eigin forsendum
og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:

Allir nemendur sem hafa getu til, stunda ndmid.

[ einstaka tilfellum eru nemendur med studning med sér.

Onnur ndmsurraedi eru fyrir pa sem t.d. pola illa havada og eiga af einhverjum 6drum
orsokum erfitt med ad stunda namid.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubrégd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru:
Leidsagnarmat, simat par sem haefnividmid eru metin ut fra verkefnum nemenda.

Metid er hvort nemendur kunni pa dansa sem kenndir eru a skolaarinu, ad auki er virkni,
leikni, samvinna, kurteisi og framkoma.

2.2. Sjonlistir - myndmennt

Timafjoldi: kennt i smidju. (80 min. kennslustund 3x i viku, um pad bil 4 vikur i senn, baedi fyrir og eftir
aramot, samtals um 20 skipti).

i. Haefniviomio
Vid lok argangs geti nemandi:

Nytt sér fidlbreytt efni, verkfeeri og adferdir vid myndskdpun (L).

Blandad liti dr grunnlitum med aherslu a litaténa (b)

Unnid med einfalda myndbyggingu Ut fra hugtékunum landslag, forgrunnur, midrymi og
bakgrunnur (P/L).

Gert sér grein fyrir mismunandi tilfinningum og svipbrigdum i myndverkum (p/V).

Tekid patt i fragangi eftir kennslustund (p/V).

Synt vandvirkni i vinnubrégdum

Synt tillitssemi og jakvaedni i samskiptum

ii. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:

*

*

*

Litafraedi; litablondun, litaténar, litstyrkur
Heitir og kaldir litir

Einfold myndbygging

Forgrunnur, midrymi og bakgrunnur
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e Nalaegd og fjarlegd

e Hlutfoll

e Landslag, uppstilling, portrett
e Svipbrigdi i myndverkum

e Leirmdtun

e Myndlaesi

iii. Namsgogn og kennsluefni
bPau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Teikniblyantar
e Mismunandi pappir, fer eftir viofangsefni
e Ymsar tegundir lita og dhalda
e Vatnslitir

e bekjulitir
o Leir
iv. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

[ meginatridum fer ndmid og kennslan, i skéla og heima (utan skéla), fram & eftirfarandi hatt:
e Innlogn kennara
e Einstaklingsvinna med leidsogn

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad laera Gt fra eigin forsendum

og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:
e Hver vinnur a sinum hrada

iv. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrégd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

Namshaefni:
Metid ut fra haefniviomidum argangs, frammistada i timum, virkni og vinnubrogd.

2.3. Tonmennt
Timafjoldi: kennt i smidju 2x & vetri. (40 min. Kennslustund 3x i viku i smidju, 4 vikur i senn).

i Haefnividmid

Vid lok drgangs geti nemandi:

==

e bekkt hljodfzeri og hljédblae i ténsképun og hlustun (b/L)

o Tekid patt i ad skapa og flytja einfalt ténverk/hljodverk og skrad pad a einfaldan hatt
(P/L)

e Greint dlikar raddir og beitt rodd sinni sem hljédfaeri i samsong og spuna ((P/L)

e Greint einfold stilbrigdi i ténlist (t.d. islensk pjodlog) (P/L)

e Leikid einfalda rytma eda prastef a slagverkshljédfaeri og 6nnur skélahljédfaeri (b/L)

e Ratt um eigin tonlist og annarra Gt fra smekk og upplifun (P/L/V)
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ii. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
e Hlustun og greining a pvi sem hlytt er a
e Setja saman og bua til ténverk.
e Samspil med 68rum hljédfeerum.
e SamsoOngur, leera texta utanbodkar.
e Umraedur um ténlist.

iii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e silofénar
e Trommur
e Hristur og 6nnur minni slagverkshljéafzeri
e Litir og blyantar vid vinnu a8 nétnaverkefnum og hlustunarverkefnum
e Fjolbreytt verkefni tengd tonlist

iv. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer namid og kennslan i skéla fram & eftirfarandi hatt:
e Hlustun

e Verkleg kennsla og zefingar.

e Synikennsla, litil atridi kennd i einu, nemendur afa sig ad gera eins.
e Samvinna og samspil

e Innlégn

e Bokleg verkefni

{ ndminu er eftirfarandi ndmsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad laera Gt fra eigin forsendum
og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Ad pora ad gera mistok. Prufa sig afram a 6llum hljédfaerum.

e Vinnum med hugmyndir nemenda. Allir f ad koma med hugmyndir.

V. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubroégd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i ndmsgreininni eru eftirfarandi:

Vidfangsefni og verkefni eru metin Ut fra haefnividmidum asamt frammistodu i timum, virkni og
vinnubrégdum.

2.4. Svioslistir - Leiklist
Timafjoldi: kennt i smidju 4x & vetri. (40 min. Kennslustund 3x i viku i smidju, 4 vikur i senn).
vi. Haefnividmid

Vid lok drgangs geti nemandi:

e Tekid patt i skapandi leiklistarferli med jafningjum undir leidségn kennara. (P/L)
e Tekid tillit til jafningja i samstarfi (L/V).
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e Hlustad & hugmyndir jafningja og lagt fram sinar eigin (L/V).

e Notad likama sinn og rodd sem taeki til tjaningar (b/L).

e Notad einfalda leikmuni og svidsbinad til ad stydja vid skdpun sina (p/L).

e Unnid med imyndunaraflid og sképunargledina (L/V).

e Verid virkur patttakandi i eefingum og verkefnum og synt hugrekki til ad reyna nyja hluti

(B/L/V).

V. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
e Farid er i margskonar afingar og leiki sem pjalfa einbeitingu, likamsvitund, samskipti,
framkomu, rédd, rymisskynjun, samvinnu og tillitsemi vid adra.
& Unnid er med leikraen verkefni par sem nemendur setja sig i spor annarra og purfa ad
takast 4 vid imyndadar adstaedur.
& Adferdir og vinnubrogd i namsgreininni eru eftirfarandi:
o Latbragd
Kyrrmyndir
Paravinna
Leikspuni
Tulkun a texta
Frasogn
Hopefli - leikir

(ORNORNORNORNORNC)

vii. Namsgogn og kennsluefni
bPau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Leikmunir
e Buningar
e Spil
e Tonlist
e Veraldarvefurinn

viii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:
e Namshdpar eru blandadir innan argangs.
e Kennslan fer fram inni @ svaedi Hraunsels.

i ndminu er eftirfarandi ndmsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur til ad leera Gt fra eigin
forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:

e Ad allir geti tekid patt a eigin forsendum og séu tilbunir til ad préfa sig dfram.

e Ad leggja aherslu a jakvaedni.

e AQJ pora ad gera mistok.

e Vinnum med hugmyndir nemenda. Allir f ad koma med hugmyndir.

ix. Ndmsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubroégd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i ndmsgreininni eru eftirfarandi:
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Vidfangsefni og verkefni eru metin Ut fra haefnividmidum asamt frammistodu i timum, virkni og

vinnubrégdum.

B. hluti - verkgreinar:

2.5. Heimilisfraeoi

Timafjoldi: kennt i smidju. (40 min. kennslustund 6x i viku, 4 vikur i senn).

i Haefnividmid
Vid lok drgangs geti nemandi:
e Farid eftir einféldum uppskriftum med adstod kennara (b).
e Farid eftir einfoldum leidbeiningum um hreinlati og prif (P).
e Tjad sig a einfaldan hatt um heilbrigda lifshaetti (P/V).
¢ Notad einfold meeli- og eldhusahaold (b).
e Tjad sig a einfaldan hatt um jakvaed samskipti og samvinnu (b/V).
e Sagt fra helstu haettum sem fylgja vinnu i eldhusi (P).

iii. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
o Nezring
e Heilsa
e Ritun

iiii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Heimilisfraedi 3
e  Ymis verkefni buin til af kennara

iv. Namsfyrirkomulag og namsadlégun

[ meginatridum fer ndmid og kennslan fram & eftirfarandi hatt:
e Einstaklingsvinna med leidsogn
e Innlagnir kennara
e Hodpavinna

V. Namsmat og namsmatsadlogun

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad laera Ut fra eigin forsendum

og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:

e Hver vinnur & sinum hrada Ut fra sinum forsendum

e Adferdir og vinnubrégd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i namsgreininni eru

eftirfarandi:

e Vidfangsefni og verkefni eru metin Ut fra haefniviomidum dsamt frammistodu i timum,

virkni, ahuga, umgengni, og vinnubrogdum.
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2.6. Textilmennt og honnun

Timafjoldi: kennt i smidju. (40 min. kennslustund 6x i viku, 4 vikur i senn tvisvar sinnum).

i. Haefniviomio

Vid lok drgangs geti nemandi:
e Unnid med mismunandi efni s.s. textilefni, Gtsaumsgarn, tré, leir,gifs, lim og liti.
e Leert einféld Utsaumsspor s.s. tunguspor og lykkjuspor.
e Notad hugmyndaflugid, synt frumkveaedi og gert vidfangsefnin ad sinum.
e Synt sjalfstaedi i vinnubrogdum.
e Synt samstarfsvilja og tillitssemi vid samnemendur.
e Tamid sér videigandi umgengni og vinnureglur.

ii. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
e Handbrudur
e Ymis 6nnur verkefni sem nemendur velja sér sjalfir
o  Markmid: AG nemandi:
o geti preett ndl.
o geti saumad saman ymis textilefni

iii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e  Ymis verkfaeri, t.d. skeeri, nal og band
e Nokkrar gerdir textilefna
e Verklysingar gerdar af kennara

iv. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer ndmid og kennslan fram 4 eftirfarandi hatt:
e Einstaklingsvinna med leidsogn
e Innlagnir kennara
e [ naminu er eftirfarandi ndmsadldgun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Gt fra
eigin forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:
e Hver og einn vinnur a sinum hrada og eftir sinum eigin forsendum

V. Ndmsmat og namsmatsadlégun

Adferdir og vinnubrégd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i ndmsgreininni eru eftirfarandi:

Vidfangsefni og verkefni eru metin Ut fra hafnividmidum asamt frammistodu i timum, virkni,
ahuga, umgengni, og vinnubréogdum.

==
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3. Natturugreinar

Timafjoldi: 3 timar (120 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skdlaar).

Haefniviomio

Vid lok argangs geti nemandi:

==

Utskyrt hvernig taekni hefur ahrif 4 lifsgaedi ibla og umhverfi peirra.

Tekid patt i ad skoda, greina og baeta eigid umhverfi og natturu.

Sagt fra préun algengra rafmagnstaekja og ahrifum segla.

Synt virkni og |1atid sig varda nanasta umhverfi og lifsskilyrdi lifvera i pvi.

Greint & milli élikra sjdénarmida sem varda malefni daglegs lifs.

Raett hvernig uppfinningar hafa gert lif f6lks audveldara eda erfidara 4 heimilum og i
6likum atvinnugreinum.

Utskyrt hvernig taekni nytist i daglegu lifi.

Fengid fraedslu um algengustu orkugjafa & islandi

Notad einfold hugtdk dr nattdruvisindum i textaskrifum.

Utskyrt valda atburdi og hugmyndir & fjdlbreyttan hatt.

Reett krafta sem koma vid ségu i daglegu lifi manna

Sett i samhengi mismunandi dstand efna og eiginleika peirra.

Gert sér grein fyrir ad jordin er hluti af solkerfi.

Gert sér grein fyrir ad jordin er lagskipt og skiptist i kjarna, mottul og jardskorpu.
Matsvidmid 6 - Framkvaemt nokkud vel og raett athuganir ati og inni.

Tekid patt i ad grodursetja plontu og fylgst med vexti og afrakstri.

Sagt frd og framkvaemt med hversdagslegum hlutum einfaldar athuganir Uti og inni
Fylgst med og skrad upplysingar um vedur i heimabyggd.

Aflad sér upplysinga er vardar nattliruna og notad dlikar heimildir til pess.

Skrad atburdi og athuganir, s.s. med ljdsmyndum, teikningum, eigin ordum og sagt fra
beim.

Notad gervihnatta- og loftmyndir af yfirbordi jardar, til ad lysa heimabyggd.

Hlustad a og reett hugmyndir annarra

Tekid patt i vali & natturufreedilegum verkefnum og kynningu a nidurstédum.

[ mali og myndum midlad hugmyndum sem tengjast nattGruvisindum

Sagt frd eigin upplifun & nattdrunni og skodun a lifveru i nattdrulegu umhverfi.

Lyst breytingum & nattdru islands eftir arstidum og ahrifum peirra 4 lifsskilyrdi folks.
Tekid eftir og reett atridi i umhverfi sinu. Synt félogum og natturu alud.

Utskyrt einkenni lifandi vera, skyrt med deemum lifsskilyrdi lifvera og tengsl vid
umhverfi.

Lyst algengustu lifverum i nanasta umhverfi sinu.

Komid auga 4 parfir og vandamal i umhverfi sinu.

Skodad og skrad daemi um ahrif af gjordum mannsins & natturu og manngert umhverfi i
heimabyggd.

Raett eigin lifssyn og gildi, gert sér grein fyrir samspili nattdru og manns.

Reett fjolbreyttni i nytingu vatns @ heimilum og i umhverfinu.

Flokkad urgang.
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e Gert grein fyrir hvernig holl faeda er samsett ur 6llum flokkum faeduhringsins og
mikilvaegi vid geymsluadferdir.

e Upplysingataekni

e Nytt rafreent namsefni a einféldu formi til studnings vid vinnutaekni og vinnulag.

e Synt frumkvaedi og tekid patt i samvinnuverkefnum undir leidsogn.

o Gert sér grein fyrir dlikum adferdum vid notkun & ymsum teeknibunadi.

e Leitad upplysinga og nytt vid verkefnavinnu.

e Nytt rafreent og gagnvirkt ndmsefni.

iii. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
e Umhverfismennt; Ahrif manns 4 umhverfid
e Neerumhverfi
e Planetur

iiii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Gula sendibréfid
e Komdu og skodadu himingeiminn
e Jbi og baunagrasid
e Komdu og skodadu landakort
e Komdu og skodadu taeknina
e Hrafninn

iv. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:

e Kennsluadferdir byrjendalaesis
e Beinar innlagnir; spurnaradferd, umraedur, hugaflug med leidsogn
e Synikennsla
e Tilraunir
e Skopun; myndreaen tjaning
e Vettvangsferdir
e Paravinna og hépvinna

V. Namsmat og namsmatsadlogun

Adferdir og vinnubroégd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i ndmsgreininni eru eftirfarandi:

Studst er vid simat par sem vidfangsefni og verkefni eru metin Gt frad haefniviomidum med
fiolbreyttum leidum.
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4. Samfélagsgreinar

Timafjoldi: 3 timar (120 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skdlaar).
i Haefniviomid
Vid lok argangs geti nemandi:

bekking

e gert sér grein fyrir mikilvaegi pess ad nyta natturuna a abyrgan hatt.
e tekid patt i umraedum um samfélagid og notad valin hugtok i pvi samhengi.

e gert sér grein fyrir ad ord og athafnir hafa afleidingar.

e pekkt hofud attirnar.

e nytt sér einfold kort s.s. gbtukort, loftmyndir og landakort.
e attad sig 4 hlutverki landakorta og notagildi peirra.

e gert sér grein fyrir gildi nattdru og umhverfis og mikilvaegi gédrar umgengni.
e sagt fra gerd og motun samfélags & timum bandasamfélagsins og nefnt deemi um

hvernig lif folks hefur breyst.
e sagt fra hvernig taekni hefur haft ahrif 3 lif folks.
e bent & deemi um hvernig sagan birtist i munum og minningum.
e attad sig 4 gildi samhjalpar i samfélaginu.

e 3ttad sig 4 peim haettum sem leynast &8 heimilum og i ndgrenni peirra.

Lifsleikni
e gert sér grein fyrir mikilvaegi jakvaedra vidhorfa.

e pekkt deemi um hefdbundin kynhlutverk fyrr @ timum og breytingum a peim.

e gert sér grein fyrir eigin styrkleikum.
e pekkt nokkrar algengar idngreinar og storf i samfélaginu.
e bent a fyrirmyndir i eigin lifi.

e gert sér grein fyrir porf sinni fyrir naeringu, hvild, hreyfingu og hreinlaeti.
e sett sér markmid og gert daetlanir ad drlausn afmarkadra verkefna.

e settsigispor annarra jafnaldra.

e gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna.

o tekid patt i samstarfi og samraedu i jafningjahdpi.

e hlustad a og tekid tillit til élikra skodana.

e tekid patt i umradum um valin samfélags- og sidferdileg malefni.
e attad sig 4 ad ord og athafnir hafa afleidingar.

e tjad pekkingu sina og vidhorf med ymsum hzetti.

e synt tillitssemi, virdingu og abyrgd i samskiptum og samvinnu vid adra.

e syntad hann virdi reglur i samskiptum.
Félagsfaerni

e attad sig 4 og getur lyst ymsum tilfinningum, svo sem gledi, sorg og reidi.

o fengid freedslu um samhengi orda, athafna og afleidinga.

o fengid fraedslu um jakvaeda framkomu i gegn um umraedur og klipusogur.

e fengid fraedslu um jakvaeda og neikveeda leidtoga.

e fengid kynningu & hollustu; hreyfing, lidan, skjanotkun, hvild og tannvernd.

Umferdarfredsla
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e bekkt helstu 6ryggisatridi og 6ryggisbunad gangandi og hjdélandi vegfarenda.
e gert sér grein fyrir haettum i umferdinni i neerumhverfi.
Upplysinga- og taeknimennt
e Unnid med heimildir.
e Notad hugbunad/forrit vid midlun pekkingar 4 einfaldan hatt.
e Synt dbyrgd i medferd upplysinga.

iii. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefni i ndmsgreininni eru:

e island &dur fyrr og samanburdur vid natimann.
e Notagildi landakorta.

e islensk fjoll.

e Samkennd/samhjalp i samfélaginu.

iiii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Komdu og skodadu islenska pjédhaetti.

e Komdu og skodadur himingeiminn.

e Kénnum kortin 1.

e Islandskort.

e Klipusogur tengdar samhjalp i umhverfinu.
e Regnbogafiskurinn

e Eplin hans Peabodys

iv. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt

e Kennsluadferdir byrjendalaesis

e Beinar innlagnir; spurnaradferd, umraedur, hugaflug med leidsogn
e Synikennsla

e Tilraunir

e Skopun; myndreaen tjaning

e Vettvangsferdir

e Paravinna og hépvinna

V. Namsmat og namsmatsadlogun
[ ndminu er eftirfarandi ndmsadldgun beitt til ad stydja vid nemendur ad laera Ut fra eigin
forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Hver vinnur a sinum hrada og 4 eigin forsendum

Adferdir og vinnubrégd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i ndmsgreininni eru eftirfarandi:

Studst er vid simat par sem vidfangsefni og verkefni eru metin Ut fra hafnividmidum med fjélbreyttum
leidum.
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5. Skélaiprottir
5.1. Iprottir

Lysing & ndmi og kennslu namsgreinarinnar
Namsgrein er Utfaerd hér i samraemi vid aherslur innan skéla og kynnt nanar sidar i kennsluasetlunum.

Timafjoldi: 2 x 40 min. kennslustund & viku ad jafnadi yfir heilt skélaar.
i. Heefniviomio
Vid lok argangs geti nemandi:

e Heilsa og efling pekkingar
o |8kad ipréttir, leiki og Utihlaup a skolaléd og i sinu neerumhverfi (L).
o Haft jakvaeda upplifun af ipréttaidkun (V).
e Likamsvitund, leikni og afkastageta
Hefur synt fram 4 likamspol i hlaupi (L).
Hefur synt fram & hrada og vidbragd (L).
Hefur synt fram & faerni og likamsstyrk (L).
Hefur synt fram & lipurd og samhaefingu (L).
e Félagslegir paettir
o Synt samvinnu og tillitssemi i samskiptum vid adra (V).
o Skilid mikilvaegi pess ad hafa leikreglur og farid eftir peim (V).
o Farid eftir fyrirmaelum (V).
e Oryggi og skipulagsreglur
o Farid eftir reglum sem snida ad umgengni i ipréttahisum og sundstédum (V).

O
O
O
O

ii. Viofangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:

e  Grunnpeettir likams- og hreyfiproska
o Likamsstada og likamsbeiting, samhaefing, styrkur, pol, hradi, jafnvaegi, lidleiki

e Kynna nemendum fyrir fjdlbreyttum ipréttum i einstaklings og hépiprottir.

e Med aherslu a hreyfingu og markvissa hreyfipjalfun, er lagdur grunnur ad heilsu

e og velferd nemenda til lifstidar.

e Fraeda skal nemendur um hreyfingu, efla hreyfifaerni og skapa 6ruggt umhverfi sem
hvetur alla til hreyfingar. Tekid er mid af pessu i ipréttakennslu.

e [ skolaipréttum er taekifeeri fyrir hvern nemanda ad lzera ad pekkja eigin likama og
skynja moguleika hans til tjaningar og skdpunar. Pannig ma efla sjalfstraust og styrkja
sjalfsmynd hvers einstaklings.

iii. Namsgogn og kennsluefni

Pau namsgogn sem helst er studst vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
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e Ahold i ipréttasal
o Minni ahold: Boltar, gjardir, sippubdnd, snd-snd bond, teygjur, [éttar dynur,
lidabond, vesti, mjukir boltar, badminton flugur og spadar, bandy boltar og kylfur,
combi sett, keilur, skeidklukkur, malband, spilastokkur, mottur.
o Steerri dhold: Kistur, kubbar, hestar, kadlar, slar, badminton uppistodur, blak
uppistodur, mork, korfur, bekkir, staerri dynur, stokkbretti, boltagrindur, boltanet.
e Ahold i skéla og & skdlaléd
o Minni ahold: Boltar, sippubdnd, snd-sni bond, teygjur, mjukir boltar, lidabond, vesti,
bandy kylfur.
o Steerri dhold: Klifurbrautir, rélur, mork, gervigrasvollur, korfuspjold, yfir veggur.

iv. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
[ meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:

e Kennsla i ipréttahusi
o lpréttasalur
e Kennsla utanhuss
o Skoélaléd og neerumhverfi.

[ ndminu er eftirfarandi ndmsadlogun beitt til ad stydja vid nemendur ad lera Ut fra eigin
forsendum og ad namid komi peim ad sem mestu gagni:

e Kennsluadferdir
o Synikennsla, endurtekningaraefingar, namsleikir, stédvapjalfun, stédugt pjalfunarilag,
spurnaradferdir, prautalausnir og prautabrautir, hlutverkaleikir, hermileikir,
hépvinnubrogd, frasdgn og sagnalist, hugarflug, leikraen tjaning.

v. Namsmat og namsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrégd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i ndmsgreininni eru eftirfarandi:

e Heilsa og velferd;
o Markmidasetning og framfarir
e Hreyfing og afkastageta;
o Feaerni- og afkastagetuprof
e Félagslegir paettir og samvinna;
o Virkni i kennslustundum
e Oryggi og skipulag;
o Ad fara eftir reglum, m.a. 6ryggisreglum i ipréttahusi
o Ad fylgja fyrirmaelum kennara og starfsmanna

5.2. Sund

Timafjoldi: 1 timi (40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skélaar).
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i. Haefniviomid
Vid lok argangs geti nemandi:

e Heilsa og efling pekkingar

o Haft jakvaeda upplifun af sundi (V).
e Likamsvitund, leikni og afkastageta
Getur hoppad eda stungid sér i sundlaugina (L).
Getur kafad i sundlaug(L)
Hefur synt fram & faerni i skridsundi med eda an hjalpartaekja(L).
Hefur synt fram & faerni i bringusundi med eda an hjalpartaekja (L).
Hefur synt fram & faerni i baksundi med eda an hjalpartaekja (L).
Hefur synt fram & faerni i skélabaksundi med eda an hjalpartaekja(L).
o Félagslegir peettir

o Synt samvinnu og tillitssemi i samskiptum vid adra (V).

o Skilid mikilvaegi pess ad hafa leikreglur og farid eftir peim (V)

o Farid eftir fyrirmaelum (V).
e Oryggi og skipulagsreglur

o Farid eftir reglum sem snida ad umgengni i ipréttahisum og sundstédum (V).

O O O O O O

Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:

e  Grunnpeettir likams- og hreyfiproska
o A6 nemandi pjalfist i aeskilegri likamsstddu i vatni og likamsbeitingu,
samhaefingu, lidleika, poli, krafti, viobragds og hrada auk almennrar
vatnsadlogunar
e Med aherslu a hreyfingu og markvissa hreyfipjalfun, er lagdur grunnur ad heilsu
e og velferd nemenda til lifstidar.
e Fraeda skal nemendur um hreyfingu, efla hreyfifaerni og skapa 6ruggt umhverfi sem
hvetur alla til hreyfingar. Tekidé er mid af pessu i ipréttakennslu.
e [ skolaipréttum er taekifeeri fyrir hvern nemanda ad lzera ad pekkja eigin likama og
skynja moguleika hans til tjaningar og skdpunar. Pannig ma efla sjalfstraust og styrkja
sjalfsmynd hvers einstaklings.

iii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

e Ahdld i sundlaug
o Kdtar, stor bretti, litil bretti, sundfit, flotholt af ymsum gerdum, kafhringir,
boltar.

iii. Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer ndmid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:

e Kennslafer frami
o Asvallalaug
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o Unnid med sundkennsluleidbeiningar i dkvedinn tima til ad stydja vid nemendur
til ad lzera at fra eigin forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:
o Vid upphaf kennsluars
o Um mitt kennsluar
o Vid lok kennsluars
e Heimanam (foreldrar)
@ Nemendur eru hvattir til ad stunda sund utan skélatima og
maeta pannig kréfum namsins.
o
[ ndminu er eftirfarandi ndmsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad leera Gt fra eigin
forsendum og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:

e Kennsluadferdir
o Synikennsla, endurtekning, leikir, polpjalfun, hépvinna, stodvapjalfun, samvinna.

iv. Namsmat og namsmatsadlogun
Adferdir og vinnubroégd sem liggja til grundvallar ndmsmatinu i ndmsgreininni eru eftirfarandi:

Vidfangsefni og verkefni eru metin Ut fra haefnividmidum asamt frammistodu i timum, virkni,
vidhorfi og dhuga.
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6. Sterdfraedi

Timafjoldi: 6 timar (6x40 min. kennslustund a viku ad jafnadi yfir heilt skdlaar).

6.1. Tjaning, tungumal verkfzeri, vinnubrogd og beiting steerdfraedi

i. Haefniviomio
Vid lok argangs geti nemandi:
o Utskyrt med hjalp steerdfraedinnar eigin adferdir eda hugsanagang vid lausn verkefna
(P).
e Notad tolur og einfalda utreikninga til ad rokstydja mal sitt (b).
e Lesid og skilid steerdfraediverkefni eins og pau koma fyrir i ordadeemum og einféldum
textaverkefnum(p).
o Notad takn fyrir tolur upp i 1000 dsamt pvi ad geta notad pau i maeltu mali eda skriflegu
(P).
e Gert kannanir og leyst verkefni sem tengjast raunverulegum adstaeedum med pvi ad
nota reikniadgerdirnar (b).
e Notad vasareikni sem hjalpartaeki (b/L).
e Undirbuid og flutt stuttar kynningar & eigin vinnu med steerdfraedi (P).
e Kynnast upplysingataekni og forritun.
e Kynnast hugbunad/forrit vid framsetningu a einféldum toélulegum gégnum.

ii. Vidfangsefni i naminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
e brautalausnir
e Umraedur um staerdfraediverkefni
e Kynningar & verkefnum
e Samvinnuverkefni

ii. Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Sproti 3A og 3B, nemendabdk og afingahefti
e Vasareiknir
e Kubbar, sentikubbar, talnagrindur,vasareiknar, peningar, reglustikur, malbond,
speglar, pinnabretti og teygjur, ml/ dl /I -mal og brotaspjold, vog og 6nnur tilfallandi
gogn.

itarefni
e Ymsar vefsidur sem tengjast staerdfraedi
e Viltureyna? — Graenn og Blar.
e [undirdjipunum — margféldun og deiling

6.2. Tolur, reikningur og algebra

i  Heefniviomio
Vid lok argangs geti nemandi:
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e Lesid, skrifad og radad télum upp i 1000 (b).

e Talid a4fram og afturabak (b/L).

e Unnid med talnalinu (P).

e Unnid med seetiskerfi (P).

e Leyst samlagningardeemi med télum upp i 1000, med mismunandi reikningsadferdum
(P).

o Leyst fradrattardeemi med télum upp i 1000, med mismunandi reikningsadferéum (P).

e Leyst hagnyt verkefni med pvi ad nota reikningsadferdirnar fjorar (b).

e Namundad tolur ad tug og hundradi (P).

e Notad slumpreikning (P)

e Unnid med margféldun sem endurtekna samlagningu (P).

o bekkt tengslin @ milli margféldunar og deilingar (b).

e Kann margféldunartofluna (p).

e Leyst einfold deilingardeemi (P)

e Notad vasareikni vid uUtreikninga (pP/L).

e Unnid med almenn brot sem hluta af heild par sem gengid er ut fra hversdagslegum
adstaedum (P).

e Haldid afram med talnamynstur og lyst peim, par sem télurnar fara ymist staekkandi
eda minnkandi (b).

e Fundid dpekkta tolu i fradraetti (b).

e Skilid jafnadarmerkid sem takn fyrir jafn stérar staerdir og ad pad sé staerdfreedilega
sonn fullyrding (b).

e Fundid dpekkta télu i margfoldun (b).

ii  Viofangsefni i ndminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:
e briggja stafa tolur
e Reikningsadgerdirnar fjorar
e Namundun og slumpreikningur
e Almenn brot
o Likur

iii Namsgogn og kennsluefni
Pau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:
e Sproti 3A og 3B, nemendabdk og sfingahefti
e Vasareiknir
e Kubbar, sentikubbar, talnagrindur, vasareiknar, peningar, reglustikur, malbond,
speglar, pinnabretti og teygjur, ml/ dl /| -mal og brotaspj6ld, vog og 6nnur tilfallandi
gogn.
itarefni.
e Ymsar vefsidur sem tengjast steerdfraedi
e Viltureyna? — Graenn og Blar.
e [ undirdjupunum — margféldun og deiling
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6.2. Rumfraedi, meelingar, t6lfreedi og likindi

i Heefniviomio
Vid lok argangs geti nemandi:

bpekkt hvoss horn, rétt og gleid horn (b).

bpekkt og lyst helstu formunum, baedi tvi og prividum og flokkad formin eftir hornum
hlidarbrdnum og hlidum (b),

pekkt prividu formin tening, ferstrending og pyramida )Pp)

pekkt tvividu formin, p.e.a.s. ferhyrningana ferning, rétthyrning og samsidung (p).
Notad mismunandi maelieiningar og meeliadferdir (b).

Unnid med klukku, baedi med hefdbundinni klukkuskifu og stafreenni klukku (p).

Sagt til um skiptingu sélarhringsins 2x12 (b)

pekkt islenskar myntir upp ad 1000 og notad peer vid kaup og solu (b).

Notad hentug meaelitaeki og lesid af kvérdum (b/L).

Aztlad og maelt dlika maelieiginleika s.s. lengd, fl6t og rymi (b).

bpekkt speglun, buid til samhverfar myndir og fundid spegilas (b)

BUid til einfold mynstur, Ur ramfraedilegum formum og lyst peim munnlega.

Stadsett hlut eda mynd i rdduneti (p).

Safnad saman og flokkad gogn i videigandi flokka og talid fjdldann i hverjum flokki (P).
Lesid ur einfoldum suluritum (b).

Sett upplysingar fram i t6flu og synt nidurstddur i suluriti (b).

Tekid patt i umraedum um tilviljanir og likur, t.d. Hvad er liklegt ad muni gerast og hvad
er tilviljunum haa (b).

Gert einfaldar tilraunir med teningum eda spilum og gert sér grein fyrir likum(Pp).

ii  Viofangsefni i ndminu
Meginvidfangsefnin i ndmsgreininni eru:

Tvivid og privid form
Horn

meaelingar

Timi

Myntir

Hnitakerfi

Upplysingar og tolfraedi

iii  Namsgogn og kennsluefni
bPau namsgogn sem helst studst er vid i kennslunni og nemandi parf ad nyta sér vid namid eru:

itarefni.

Sproti 3A og 3B, nemendabdk og xfingahefti

Vasareiknir

Kubbar, sentikubbar, talnagrindur,vasareiknar, peningar, reglustikur, malbond,
speglar, pinnabretti og teygjur, ml/ dl /| -mal og brotaspj6ld, vog og 6nnur tilfallandi
gogn.

Ymsar vefsidur sem tengjast steerdfraedi
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e Viltureyna? — Graenn og Blar.
e {undirdjipunum — margféldun og deiling

iv.  Namsfyrirkomulag og namsadlégun
i meginatridum fer namid og kennslan i skéla og heima (utan skéla) fram & eftirfarandi hatt:

e Innlégn kennara

e Einstaklingsvinna

e Paravinna

e Hoépvinna

e Pbrautalausnir

e Stodvavinna
i ndminu er eftirfarandi ndmsadlégun beitt til ad stydja vid nemendur ad lzera Ut frd eigin forsendum
og ad ndmid komi peim ad sem mestu gagni:

e Hver vinnur a sinum hrada og 4 eigin forsendum

v Namsmat og ndmsmatsadlégun
Adferdir og vinnubrégd sem liggja til grundvallar namsmatinu i namsgreininni eru eftirfarandi
vardandi:

Kaflaprof eru 16g0 fyrir vid lok hvers namspattar og proéf lagt fyrir ad vori. Ad 68ru leiti er studst vid
simat par sem hafnividmid eru metin Ut fra verkefnum nemenda og vinnu i kennslustundum.
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7. Upplysinga- og teknimennt

Samkvaemt Adalndmskra grunnskdla skal unnid med upplysinga- og teeknimennt sem pverfaglegt
namssvid og sampaetta vid sem flestar namsgreinar og namssvid. bvi eru Oll haefnividmid i
upplysingataekni skrdd undir adrar namsgreinar par sem pau eru metin.
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